
Zeit

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

08:00

09:00 09:00 Wettkampfturnen alle

10:00 Schule Schule Schule Schule Schule 9:00-11:50 Uhr

11:00

(Heimerdinger/Flögel/Frö

hlich), 

12:00 12:00 Fussball

13:00 DOJO 8-10, Gösseringer 12:05-15:00 Uhr

14:00 14:00 Fussball

14:30 14:00 - 17:50 Uhr

15:00 Eltern-Kind-Turnen (L.Söllner) 15:00 Einrad für Anfänger 15:00 Turnen Kiga

15:00-16:00 Uhr 15:00 - 15:50 Uhr (Görlitz) 15:00-15:50 Uhr (Petsch) 15:30 Turnen Vorschulkinder

Leichtathletik 09/21- 5-7 Jahre Kanngisser 15:30-16:15 Uhr

16:00 16:00 Leichtathletik (8-11) 16:00 Turnen Kiga (Heimerdinger) Turnen 16-19, 

16:05-17:00 Uhr (Kanngisser) 16:05-16:50 Uhr (Petsch) 16:30 Wettkampfturnen bis 11 Jahre Fröhlich

17:00 17:00 Mädchen/Jungen

Hockey 16:30-18:15 17:00 Zumba Kiga (Frau Wolf)

17:30 HKI 17:30 Turnen Grundschulalter 17:05-16:50 Uhr (J.Söllner) (Heimerdinger/Fröhlich) 17 - 17:45 Uhr 17:00 Uhr

17:30-18:50 Uhr 17:15-18:15 Uhr (Söllner/Buchmann) 18:00 Einrad (Fortgeschr.) 18:00 Zumba (Fr. Wolf)Kinder 18:00 ab Dezember 

18:30 Damengymnastik 18:05-18:50 Uhr (Görlitz) 18:30 Wettkampfturnen ab 11 Jahre 18:00-18:45 Uhr Torwarttraining

19:00 Krafttraining für Männer u. Frauen 18:30-19:30 Uhr (Karpstein) 19:00 Einrad (Profi) 18:30-20:15 Uhr 19:00 Zumba (Fr. Wolf) Erwa. Herr Lang

19:05-20:00 Uhr 19:30 Fitness & More für Männer 19:05-20:00 Uhr (Görlitz)

Mädchen/ Jungen 

(Heimerdinger/Flögel)
19:05-19:50 Uhr 

20:00 (Karpstein) 19:45-21.15 Uhr (K. Petsch) 20:00 Volleyball Fröhlich) 20:00 Fussball

20:15 Zumba Erwachsene 20:15-22:00 Uhr (Händel) 20:30 Fussball 20:30 20:05 - 22:00 Uhr

20:15-21:15 Uhr (Frau Wolf) 21:00 20:30 - 22:00 Uhr

21:15

22:00 22:00 22:00 22:00

Lüftungszeiten sind zwischen den Trainingseinheiten. Bei längerem Training wird nach jeder Stunden 15 Minuten gelüftet.

= SV Bubenreuth

= HKI

= SVB Fussball

Turnhallenbelegung 2020/2021

Frei verwendbar 


